
            

 

 

 今年に入ってから何度か「非認知能力」について書かせていただいております。今までご紹介したのは

主に右のようなことでした。これらのことは自分を「律する」ことと、大きな関係があります。 

今年夏休みに入る前に「仕事を一つ決めて 

取り組んでほしい」という話をしていました。 

養護の尾上先生からでていたはっぴいチェック 

の結果を見せていただきましたが、ほとんどの 

子どもが自分で仕事（目標）をきめて、取り組 

んでいました。 

 その結果を見てとてもうれしく思いました。 

「根」がしっかり育って言えると思いました。 

まだまだこれから太く、大きな「根」にしてい 

きたいですね。 

      
 

  

    

                   

    

 

                

し
た
二
学
期
を
送
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
後
に

は
、
一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
、「
伸
び
る
子
」
を
体
現
し

た
子
ど
も
た
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
と
、
こ
ち
ら
も
大
き 

九
月
も
半
分
を
過
ぎ
、
学
校
の
日
常
が
戻
っ
て
き
た
と

思
い
き
や
、
子
ど
も
た
ち
は
こ
の
暑
い
中
、
運
動
会
の
練

習
に
集
中
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

                   

や
さ
し
く 

（
愛
い
っ
ぱ
い
） 

か
し
こ
く 

（
夢
い
っ
ぱ
い
） 

た
く
ま
し
く
（
元
気
い
っ
ぱ
い
） 
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運
動
会
へ
む
け
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

心
を
一
つ
に 

今
年
は
中
学
生
が
い
な
い
初
め
て
の
運
動
会
。
ま
た
、

競
技
種
目
も
昨
年
と
少
し
変
更
し
た
り
、
新
し
い
も
の
が

加
わ
っ
た
り
。
そ
ん
な
中
、
頑
張
っ
て
い
る
の
は
、
我
ら

が
奥
小
の
顔
「
五
六
年
生
」
で
す
。 

特
に
、
初
め
て
取
り
組
む
応
援
合
戦
。
最
初
は
要
領
が

わ
か
ら
ず
、
た
く
さ
ん
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
五
年
生
と
の

話
合
い
も
中
々
う
ま
く
進
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
決
し

て
諦
め
ず
話
合
い
を
続
け
、
自
分
た
ち
の
思
い
を
込
め
た

応
援
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。
私
は
本
番
で
感
動
し
た
い
の

で
、
練
習
を
見
に
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
各
組
で
集
ま
り
、

全
学
年
で
練
習
を
始
め
た
頃
、
中
々
大
き
な
声
も
出
ず
、

「
応
援
の
練
習
は
し
て
い
る
の
か
な
？
」
と
思
う
ほ
ど
で

し
た
。
し
か
し
、
時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
、
聞
こ
え
て
く

る
声
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

来
週
は
予
行
練
習
に
会
場
設
営
、
昨
年
度
ま
で
い
た
中

学
生
は
い
ま
せ
ん
。
小
学
生
の
子
ど
も
た
ち
が
、
ど
ん
な

に
一
生
懸
命
自
分
の
責
任
を
果
た
そ
う
と
し
て
く
れ
る

か
、
楽
し
み
で
た
ま
り
ま
せ
ん
。 

 

ど
う
か
良
い
天
気
に 

恵
ま
れ
ま
す
よ
う
に
！ 

今年のテーマ&紅白のスローガン 

「根」を育てる：非認知能力の育成 

 ＧＲＩＴ(グリット) 
Guts      : 困難なことに立ち向かう力 
Resilience : 失敗しても諦めずに前に進むしなやかさ 
Initiative  : 自分で目標を見つける主体的な力 
Tenacity  : 目標達成に向けて執念深く続ける粘り強さ 

「非認知能力」とは… 

・知的能力以外の能力 ・人の心の部分と重なる能力 

・学びに向かう力や姿勢  

・目標や能力、興味・関心を持ち、粘り強く仲間と協調して

取り組む力や姿勢  


